
                         

XYZ-TOUR SERVICE 
       日本四國、小豆島深度豪華祕境７日2023-02-19編輯 

         出發日期暫定:      年     月    日 
 

特色介紹：名作家村上春樹最愛～四國的秘湯海景，以「四國」美景作背景，寫出暢銷書籍《海邊的卡 

夫卡》；另外宮崎駿電影《神隱少女》裡的湯婆婆「湯屋」就是道後溫泉的翻版；特別帶您參 

訪日本三大名園之一【栗林公園】、非常有震撼力【鳴門渦流】日本三大奇橋之一【祖谷葛橋】、 

日本三大秘境之一【大步危和小步危】、三大連立式平山城【松山城】、日本最古老的溫泉【道 

後溫泉鄉】，隨四季變色的風景，更是你不能錯過的四國風情！ 

 

 

 

 

 

☆☆景點特色☆☆ 

          ＊．【栗林公園】是日本三大名園之一，為典型的日本庭園。 

          ＊．【鳴門大橋渦流】透過玻璃地板可以觀看非常有震撼力的渦流。 

          ＊．【金刀比羅宮】以海的守護神聞名，成為當地人民信仰精神所在。 

          ＊．【松山城】，與本州的姬路城、和歌山城，並列為三大連立式平山城。 

          ＊．【小豆島橄欖公園】公園裏有橄欖樹紀念館，介紹有關栽培橄欖樹的知識。 

          ＊．【石手寺】愛媛數一數二的古寺，為四國八十八所寺院中第51號廟宇。 

          ＊．【大步危峽谷遊船】「步危」是用來形容大步走也危險小步走也危險的山崖之意。 

          ＊．【二十四瞳映畫村】著名的鄉土作家「壼井榮」名著「二十四瞳」為舞台，以電影演 

             出後所留下的村莊。 

 

 

 

 
 

☆☆住宿予約☆☆ 

淡路島皇家渡假飯店或同級 

    
 

土佐溫泉皇家飯店或同級 

           
小豆島國際飯店或同級 



          
 

特別說明：行程表列飯店為本旅遊產品規劃之首選，如因不可抗力之情況時，以同級價位之飯店替代， 

          以出發前之行前說明會確認飯店為準，不便之處敬請見諒！ 
 

☆☆餐食予約☆☆ 

精緻日式懷石料理  日式懷石晚宴或迎賓自助餐  日式迎賓晚宴  日式定食或中華料理 
 

特別說明：行程表內含6個早餐飯店提供，5個中餐(每席每餐預算1500圓日幣)，6個晚餐(日本溫泉飯店 

大部份有一泊兩食的予約，如未在飯店內用之餐費每席每餐預算1800圓日幣)。 

※ 團體包團指定要早去晚回航班時，如果訂得到，按用餐標準增減餐費！以作業完成後為準！ 
 

航班參考： 

 天 數   出發時間   抵達時間   起飛/抵達城市   航空公司   航班編號  

 第1天  08:30  12:10   TPE/KIX  長榮航空  BR 132 

 第7天  13:10  15:05   KIX/TPE  長榮航空  BR 131 

或 

 第1天  12:30  16:10   TPE/KIX  長榮航空  BR 130 

 第7天  17:35  19:30   KIX/TPE  長榮航空  BR 129 

或 

 第1天  08:40  12:15   TPE/KIX  星宇航空  JX 

 第7天  09:10  11:05   KIX/TPE  星宇航空  JX 

※ 以上按支付作業金給航空公司票務代理之後，航空公司給的機位預約電代為準！ 
 

第 1天  桃園／大阪(關西空港)－★七彩變幻的世界最長橋距之海上吊橋－明石大橋 

－嗚門大橋、鳴門公園－渦之道(賞漩渦)－南淡路皇家渡假大飯店 

      今日集合於桃園國際機場，搭乘客機飛往日本大阪，辦理入境手續後，搭乘專車行經於 

            1998年4月5日通車之世界最長橋距的海上吊橋，也是最昂貴的吊橋→※【明石大橋】， 

            其橋總長3910米，明石大橋從兵庫縣神戶市的垂水區跨越明石海峽，連接淡路島的津名 

            郡淡路町的松帆，又別名『明石海峽大橋』。爾後來到日本神話中天神第一個做的土地 

            【淡路島】，淡路島位於瀨戶內海的東端，橫誇大阪灣、紀伊水道面積593平方公里是瀨 

            戶內海中最大的島嶼，抵達後前往經→※【鳴門大橋】完工於1985年，往北走可以連接 

            「淡路島」，往南走更是通往關西的主要通道，爾後參觀著名→●【嗚門公園-渦之道】 

            您可站在大嗚門橋下距海面約45公尺處的渦湖觀賞步道觀賞由於漲退潮時瀨戶戶內外海 

            間的水位差高達1～2公尺，因為產生巨大的『渦潮』奇特現象是日本三大漩渦之最，而 

            巨大渦潮不斷地快速旋轉迴流景象及嗡嗡仍響的的旋轉聲都令人留下永難忘懷的深刻印 

            象；另外在園內有設置情報站，可透過螢幕來觀賞現在漩渦的樣子。 

      早餐Ｘ：溫暖的家 午餐Ｘ：機上餐食            晚餐○：飯店內精緻日式懷石料理 

      住  宿：南淡路皇家渡假大飯店(或同等級飯店) 
  

第 2天  淡路島－高松－金刀比羅宮（日本著名神社）－糸山公園(眺望壯觀的來島 

          大橋)－石手寺－道後溫泉 

      早餐後，參觀日本全國信仰深厚的→▲【金刀比羅宮】，參拜伊勢神宮與參拜金刀比羅 



            宮同庶民百姓畢生所期。欲登上金刀比羅宮則先需爬上365個石階才能到達神社大門，而 

            從神社大門需再行走785 階才能到達本宮，金刀比羅宮的本宮內供奉著「大物主神」及 

            「祟德天皇」。接著前往→▲【系山公園】，園內所設置的「來島海峽展望館」，可近 

            距離眺望連結今治市及大島的來島海峽大橋。世界首造的三連吊橋，正位於來島海峽上 

            ，而來島大橋便是世界第一座。接著來到愛媛數一數二的古寺→●【石手寺】，此寺是 

            為四國八十八所寺院中第51號廟宇；原名為「安養寺」傳說國司河野息利之子出生時手 

            中緊握「衛門三神再生」之石塊於是天長九年(西元832年)改名為『石手寺』，在鐮倉時 

            代的仁王門更是將其列為國寶。 

早餐○：飯店內  午餐○：日式風味餐   晚餐○：飯店內日式懷石晚宴或迎賓自助餐 

      住  宿：道後溫泉 古湧園或茶玻琉;或奧道後溫泉(或同等級飯店) 
  

第 3天  道後溫泉－松山城公園(搭乘纜車)－日本三大祕境－祖谷溪－祖谷葛橋(祖 

          谷溪攀緣莖橋)－大步危峽谷（遊船）－土佐溫泉 

      專車前往→●【松山城】建於1627年和姬路城、和歌山城共列為日本三大連立式平山城 

            特徵是除了大天守閤外還有數個小天守閤亙相連接看起來更為壯觀，而在天守閤的最上 

            層是觀景眺望的最佳場所，伊予平野、石鎚山、瀨戶內海…等美景盡入眼簾。到了秋天 

            ，楓葉遍遍詩意盎然。爾後前往日本三大秘境美稱之一→▲【祖谷溪】同時也四國中部 

            自然壯觀的美景，因吉野川上游支流的『祖谷溪』流經了四國的山脈形成天然的秘境溪 

            谷，祖谷川河水充沛河床寬大蛇行兩峰高100公尺以上的高山斷崖連綿聳立在初夏時節的 

            新綠或是深秋時的紅葉天是添其加剛中帶柔的壯麗。接著來到了被列為日本國家和德島 

            縣的重要有形民俗文化財產→●【祖谷葛橋】又名【蔓藤橋】橋長45公尺、寬2公尺、高 

            15公尺，是由葛籐編造而成的，渡橋時搖搖擺擺，驚險無比。而後來到→▲【大步危溪 

            谷】因長年歲月的洗禮而形成獨特景緻，「步危」是用來形容大步走也危險小步走也危 

            險的山崖之意，而峭立的岩石像刀砍斧削一般，因而有大步危之稱。在高知與大步危之 

            間的山谷風光相當壯麗。特別安排各位貴賓從聳立陡峭的懸崖之間乘坐→★【遊覽船】 

            沿途遍佈櫻花、岩杜鵑、楓樹紅葉等四季時令花卉更是將峽谷炫染得五彩繽紛更是透過 

            另一個角度欣賞大步危溪谷的另一種美。今晚夜宿於著名的土佐溫泉，享受泡湯的樂趣 

            溫泉池的池水是海洋深層水，對肌膚滋嚕滋嚕的感覺，有著你意想不到的絕妙之效。 

      早餐○：飯店內  午餐○：中華料理或日式風味餐 晚餐○：飯店內日式迎賓晚宴 

      住  宿：土佐溫泉 皇家飯店(或同等級飯店) 
  

第 4天  土佐－日本三大鐘乳石洞－龍河洞(賞稀有珍貴-長尾雞)－栗林公園（三大 

          名園之一）－高松港～國際渡輪～池田港60分鐘－小豆島(逛MAIL) 

      早餐後，前往→●【龍河洞】，龍河洞位於標高322公尺的三寶山中腹，這是五千萬年前 

            形成的鐘乳石洞。『龍河洞』與本州山口縣的秋芳洞、岩手縣的龍泉洞並列為日本三大 

            鐘乳石洞。而在龍河洞入口左側，有龍河洞博物館展示龍河洞生成過程的歷史以及展示 

            長尾雞、東天紅、軍雞等珍貴品種的展示中心。爾後來到日本三大名園之一→●【栗林 

            公園】同時也是四國最著名的庭園，於1625年由當時代代讚岐藩(香川縣舊名)藩主苦心 

            經營，歷經百年打磨潤飾而完成的傳統庭園在面積75公頃的公園裡共有6個湖泊和13個假 

            山以阪10多個亭閣，是江戶時代最著名的『迴遊式大名庭』，以翠綠的紫雲山為背景， 

            建造了小橋、流水、涼亭、松林錯落有致，秋攻楓紅成片，天然景致和後天的人工栽培 

            融為一體更顯得立體有深度，而這屬於江戶時代的大名(藩主)庭園雖經過二次大戰仍完 

            整地保留下來，現在更是被指定為日本國家的特殊名勝更是高松人最為自豪的珍珠。爾 

            後路經連接本洲與四國最長的大橋-瀨戶大橋，此為鐵道、公路並用橋，您可觀賞到大橋 

            沿岸風光明媚的風景。爾後搭乘→★【渡輪】前往「日本橄欖發祥地」的小豆島，小豆 

            島的橄欖樹如今已有數萬棵，更被指定為香川縣的縣樹和縣花。 



      早餐○：飯店內  午餐○：日式定食風味餐      晚餐○：日式定食風味餐 

      住  宿：小豆島國際飯店(或同等級飯店) 
  

第 5天  小豆島－寒霞溪公園(單程纜車)－小豆島銚子溪猴園－小豆島橄欖公園－ 

          二十四瞳映畫村－小豆島 

      早餐後，專車前往→★【寒霞溪(單程攬車)】由於自然景緻秀麗絕美，被列為日本三大 

            美麗溪谷之一，島中部的寒霞溪是著名賞楓勝地，與九州耶馬溪、關東妙義山並列為日 

            本三大賞景溪谷，搭乘纜車再走登山步道即到達山頂，天氣晴朗時，腳下瀨戶內海景觀 

            一覽無遺。前往→●【銚子溪猴園】在這裡總共有為數500多隻的野生猴子，自然棲生於 

            原野之中，比起其他地區的野生猴子，更能感受到此地野猴的溫馴及可愛。爾後前往風 

            光極似地中海沿岸→▲【小豆島橄欖公園】，辟有橄欖樹種植園，香草園，還有希臘風 

            格的風車等，公園裏有橄欖樹紀念館，介紹有關栽培橄欖樹的知識，還可以領略製作香 

            草工藝品的樂趣。接著前往著名的鄉土作家「壼井榮」名著「二十四瞳」為舞台，以電 

            影演出後所留下的村莊→●【二十四瞳映畫村】，以昭和時代為戰亂年代為背景，一位 

            女教師前往小豆島南端的田浦分校開始，自此交織出寫實感動人心的故事，然而並未隨 

            著歲月的流逝而被遺忘，仍舊保留當時的校舍、課桌椅、學生作品等等，供後人追思之 

            餘細細品味當中的感動。 

      早餐○：飯店內  午餐○：小豆島日式定食風味餐 晚餐○：日式定食風味餐 

      住  宿：小豆島國際飯店(或同等級飯店) 
  

第 6天  小豆島－福田港～小豆島急行渡輪～姬路港90分鐘－姬路城—瀧見小路－ 

          免稅店－大阪 

      早餐後，接著前往搭乘→★【大型渡輪】前往姬路港。姬路城是日本國寶，世界遺產之 

            一，典型的平山城，由於城牆是清一色純白，又稱「白鷺城」。連立式天守閣建於標高 

            四十五˙六公尺的姬山上，天守台石垣高十四˙八五公尺，天守閣本身是三十一˙五公 

            尺，總計海拔約九十二公尺。一五八○年四月，豐臣秀吉在現存的大天守位置建築了三 

            層天守，這是初代姬路城原型，也是西國第一座天守閣。近四百年來，姬路城不但經歷 

            了幕末時期的內戰、明治時代的「廢城令」、二次大戰時的美軍轟炸，然而，卻都奇蹟 

            似地三番兩次度過滅城危機，因此又稱為「不戰城」。爾後來到位在梅田繁華街的西北 

            方向，包括WESTIN飯店在內統稱→▲【新梅田CITY】，門洞式的兩棟大樓頂部連接在一 

            起極為壯觀。→▲【梅田SKY BUILD(梅田藍天大廈)】高達173米，為40層的高層綜合寫 

            字樓，集辦公、商業為一體。在其地下一樓所設的→▲【瀧見小路】，是一條充滿復古 

            風味的餐館街，在這裡重現了大阪市井小民的生活型態。爾後前往免稅店，琳瑯滿目的 

精美禮品，讓您自由購買自用或贈送親朋好友之禮物。 

      早餐○：飯店內  午餐○：日式定食風味餐   晚餐○：日式定食風味餐或中華料理 

      住  宿：大阪 都或大阪 PLAZA或全日空或凱悅或海濱塔三井(或同等級飯店) 
  

第 7天  大阪－自由活動－關西空港／桃園 

      早餐後的自由活動，續由專車接往關西國際空港，由本公司專業導遊協辦離境手續之後， 

            搭乘豪華噴射客機飛返台灣溫暖的家，結束此次愉快難忘的日本東瀛之旅。 

      早餐○：飯店內  午餐: 機上    晚餐Ｘ      住  宿：甜蜜的家 
  

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】 

 

家福旅行社有限公司(02)2507-5925、2507-5628 
 


