
編輯日期 2022/1/3 老鷹溪+拉拉山 2 日 

健行踏青旅遊：老鷹溪+拉拉山自然保護區 2 日遊 
出發日期            內容 

月日早上 集合時間 07：00〜07：20 集合出發地點：暫訂(台北火車站東三門) 

09：00〜15：00 
尖石鄉老鷹步道 

抵達【竹東市場】採購食物趣、野餐樂趣多。【老鷹步道】入口位於新竹縣

尖石鄉 60-1 道 6.7K 處(玉峰國小前 200 公尺)，盡頭為裡埔瀑布，全長約

1000 公尺，2019 年 3 月正式啟用。進入步道，首先映入眼簾的是一座紅色

鋼構木拱橋，一座三層攔砂壩，水勢因高低落差形成斷層瀑布，簾幕般的

水流，平鋪飛瀉如沙，潺潺水聲洗淨一身車途勞累，讓人精神為之振奮。

老鷹溪步道，因為經常可以看見老鷹在溪谷上方盤旋，因而依此命名。整

條步道的整建採生態工法，在不破壞原有的地形風貌下進行，沒有水泥及

多餘的開挖，粗獷而幽美。老鷹溪步道緣老鷹溪而行，雖婉蜒曲折，但全

程少有陡峭坡度，沿途老鷹溪有許多小瀑布，豐沛的水資源，孕育了繁茂

的森林及多樣性的動植物生態。 

15：00〜17：20 拉拉山民宿 

17：30〜18：30 早餐(菜包或飯糰或饅頭) 午餐(自理) 晚餐(合菜) 宿：民宿 2 人 1 室 

 

07：00〜11：30 

 
 

 

拉拉山(達觀山)自然保護區位於桃園市復興區和新北市烏來區交界處，原

名拉拉山，西元1975年更名為達觀山，在泰雅族語是「美麗」的意思，1986

年成立拉拉山自然保護區至今，範圍涵蓋北橫巴陵附近山區是台灣著名的

國有林地，自然保護區內的檜木巨木群、山毛櫸、扁柏、台灣黑熊、彌猴、

帝雉和水鹿等動植物已列入國家保育類，民眾若來到拉拉山旅遊，別忘了

多呼吸大自然的芬多精、欣賞動植物奧妙的生態。 

拉拉山自然保護區總面積約為6390公頃，是北台灣空氣最清新的地方，自

然保護區內擁有珍貴的檜木群、闊葉混合林及天然林，以天然紅檜巨木林

聞名，目前在林務局新竹林區管理處列冊管理共22株巨木，沿著3.7公里長

的參觀步道可一一盡賞，是理想的森林浴場及生態植物的教室，樹齡約500

年至3000年的左右；自然保護區其中以編號五號的巨木樹齡最大，有2800

年的歷史，編號十八號的巨木則以長達188公尺的樹幹胸圍排名第一，編號

九號的扁柏巨木，位於區內海拔1500至1600公尺處，它是具觀賞與實用雙

重價值的常綠針葉樹，更是山區難得一見的奇木。 

12：00〜13：00 午餐後下山〜賦歸 

 早餐(民宿用)   午餐(合菜)   晚餐(合菜) 

以上的行程    2 人房每位收 NT 4,700.-      四人房每位收 NT4,500.- 
包含：2 天車資、1 晚住宿、2 晚餐+1 午餐+2 晚餐、200 萬+20 萬旅行業綜合責任保險、服務費。 

不含：本表未列項目。刷卡不加價。 

特別報告：集合必須以一個定點或順路為原則，恕不同意因個人而變更行程繞路，民宿房間有 

分 2 人房或 4 人房以及通鋪；旅客報名參加時，必須按 1 房幾人報名，報名後，旅行社訂房作業 

完成再簽約收 30%訂房款給民宿業者！倘若旅客出發前 7 天取消換人不影響分房，則不收或不

扣任何費用！但取消未補人，必須支付團費 90%！ 

家福旅行社有限公司承辦人：温福民  0912-025449 

TEL：02-2507-5925 分機 23  FAX：02-2507-5926 

公司地址:10491 台北市中山區長安東路二段 108 號 10 樓之 3 


